SECUENCIA DIADACTICA

TEMA: Vitaminas

SUBTEMA: Vitamina C

LOGRO: Que los nifios y nifias conozcan la vitamina C e identifiquen en que
alimentos la pueden encontrar

FASES

ACTIVIDAD

RECURSOS

INICIO:

e cancion de bienvenida:
(https://www.youtube.com/watch?v=5GggrXuZVR0)

e La profesora hace una oracion

e Llamado a lista divertido

e Fechay estado del tiempo (Calendario interactivo
Infantil (Espafiol) - Docentes Decentes )

Se realiza una actividad para activar los saberes previos
preguntandole a los nifios: ¢ Saben que es la vitamina C?,
¢ Saben en que alimentos encontramos la vitamina C?

Computador
Parlantes

Pagina web

DESARROLLO

Se explicara que es la vitamina c, su importancia y en que
alimentos se encuentra.

Se pondra un video para mayor comprension del tema

Finalizado el video, todos realizaremos el dibujo del
alimento que contiene vitamina C y mas nos gusta en las
hojas entregadas por la docente.

Terminado el dibujo, cada uno lo mostrara al grupo y dira el
nombre del alimento. Luego se pegaran los dibujos en la
pared y se formara el rincén de la vitamina C.
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https://www.youtube.com/watch?v=5GqgrXuZVR0
https://docentesdecentes.com/calendario-interactivo-infantil/
https://docentesdecentes.com/calendario-interactivo-infantil/
https://www.youtube.com/embed/JnJ2lMBLOLU?feature=oembed

e Todos bailaremos la cancion de las vitaminas

e Como tarea se les deja a los nifios colorear los alimentos
de la guia:



https://www.youtube.com/embed/Erxml8G-wJE?feature=oembed




