SECUENCIA DIDACTICA

TEMA: Habitos alimenticios

SUBTEMA: Lavado de manos

LOGRO: El nifio aprende a lavarse correctamente sus manos y la importancia de hacerlo.

FASES

ACTIVIDAD

RECURSOS

INICIO

Se pone una cancién de bienvenida a la
clase. (https://youtu.be/7wTKkHmMpDE9KLI )
La profesora hace un saludo y una oracion.
Llamado a lista

Realizamos una actividad donde los nifios
ayudaran a poner la fecha y el clima.
(https://docentesdecentes.com/calendario-
interactivo-infantil/)

Ponemos un video para que los nifios se
estiren, se diviertan y alejen la pereza. (
https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-
LKTA)

La profesora realiza una actividad para activar
los conocimientos previos, donde se le pregunta
a los nifios de que manera se lavan ellos las
manos, también se les pregunta por que creen
gue es importante lavarnos las manos.
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DESARROLLO

La profesora empieza a contarle a los nifios sobre los
pasos que existen para lavarnos las manos y lo
importante que es hacerlo, se complementan con un
Video explicativo https://youtu.be/fISL2LviUmMO
Después del video se les pide a los nifios que
recordemos en que momentos debemos lavarnos las
manos y que repasemos los pasos para el correcto
lavado de manos.

Ya repasados los pasos, nos dirigimos al bafio a
ponerlo en practica.
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CIERRE

Se juega tingo tingo tango y el que le toque
debera recordarnos un paso del lavado de
manos, un momento en el que debemos lavarnos
las manos o el por qué es importante.

Como tarea para la casa deberan colorear la
siguiente guia.

Para despedir la clase se pondra una cancion
(https://youtu.be/EEUZNZtttc8 )
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